
 
第１６回鹿児島地区ジュニア強化ロードレース（あすなろ杯）実施要項 

 
 

１ 趣  旨 
鹿児島地区の長距離ランナーの競技力向上と中学生を主とする選手育成を図り、鹿児島地区男女 

駅伝チームの強化及び選手の発掘を目的とする。 
 
２ 主  催 

鹿児島地区駅伝運営委員会、鹿児島市陸上競技協会 
 
３ 共  催 

鹿児島市中学校体育連盟 
 
４ 後  援 

南日本新聞社、鹿児島市教育委員会 
 

５ 主  管  
  鹿児島市観光交流局観光交流部スポーツ課、（公財）鹿児島市スポーツ振興協会 
 
６ 日  時 

令和５年１２月１７日（日） ９：００～１２：４０ 
※ 南日本１０キロロード通信競技大会と同日開催 

 
７ 種  目 
⑴ 中学男子２・３年      ４ｋｍ     ９：４５スタート 
⑵ 中学男子１年        ３ｋｍ    １０：１０スタート 
⑶ 中学女子１・２・３年Ａ   ３ｋｍ    １０：３０スタート 
⑷ 中学女子１・２・３年Ｂ   ３ｋｍ    １０：５０スタート 

※女子は、２グループに分かれて出走します。３km の自己ベストタイムを参加申込書に記入し、 

 Ａは下位グループ、Ｂは上位グループで出走します。（グループ分けは事務局で行います。） 
 
８ コース 

南栄リース桜島グラウンド周回コース、第２グラウンド(スタート・ゴール) 
 
９ 競技規定 
⑴ 選手は、鹿児島地区内中学校に在籍しており、医師の健康診断で異常のない者とします。 
⑵ 陸上部員に限らず意欲・関心のある者はだれでも出場できます。 
⑶ 競技中に起こった疾病等については、主催者は応急処置のみとします。 
⑷ 傷害、紛失等の一切の責任は負いません。ただし、レクリエーション傷害保険（１日保険）は、
主催者で一括加入します。 

 
10 参加申込 
⑴ 参加は無料です。 
⑵ 参加希望者は、令和５年１２月７日（木）までに、下記へ別紙申込書で、郵送または使送便、Ｆ
ＡＸ、メール等により申し込んでください。なお、参加申し込みは、学校単位で取りまとめてくだ
さい。※当日欠席が多いと運営に支障をきたしますので、参加可能かどうかを十分確認の上、申し込ん
でください。 

  
 
 

   
      【問い合わせ・申込先】 
        〒892-0816 鹿児島市山下町 15-1 かごしま市民福祉プラザ３階 
           公益財団法人鹿児島市スポーツ振興協会 
          鹿児島地区駅伝運営委員会 事務局 担当：下畝・米山 
       TEL：099-248-7718／FAX：099-248-7738／MAIL：ekiden@kago-spo.or.jp 

 

 
                        【裏面もご覧ください】 

 



11 そ の 他 
⑴ 受付は、午前８時３０分から、開会式は、午前９時から南栄リース桜島グラウンド第２グラウン
ドで、南日本 10 キロロード通信競技大会と同時に行います。 

⑵ 記録・順位は種目別に集計します。但し、表彰に準じて、総合集計・順位を決定します。 
⑶ 表彰は、中学男子２・３年の部、中学男子１年の部、中学女子２・３年の部、中学女子１年の部
の第１位は「あすなろ杯」と賞状、２位、３位に記念品と賞状を、中学女子Ａの第１位～３位に賞
状を授与します。 

⑷ 出場選手は、登録番号のアスリートビブスを着用すること。登録がない選手は、事務局で準備し 
 ます。 
 

 

 

 


