
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿児島市スポーツ少年団 

 

令和 5 年度 

登録事務説明会 
 

 

＜ 会次第 ＞ 

〇 冒頭 

 ・鹿児島市立少年自然の家の利用案内についてのご案内 

 ・令和 4 年度鹿児島市スポーツ少年団顕彰表彰式 

 

1. 開会（大瀬本部長） 

2. 鹿児島市スポーツ少年団リーダー会について 

3. 令和 4 年度倫理委員会処分報告について 

4. 令和 5 年度重点事項・行事計画について 

5. 事務連絡 

① ブロック別指導者・母集団研修会について 

② 鹿児島県スポーツ少年団競技別交歓大会について 

③ 指導者資格について 

④ スタートコーチ養成講習会について 

⑤ コーチングアシスタントへの資格移行について 

⑥ スポーツ少年団組織について 

⑦ その他 

6. 令和 5 年度スポーツ少年団登録について 

7. 閉会 

 

 

日時：令和 5 年５月９日(火) 18：30～20：30（受付 18：00～） 

場所：鹿児島市民文化ホール（川商ホール） 市民ホール 
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スポーツ少年団の理念 

 一人でも多くの青少年にスポーツの歓びを提供する 

 スポーツを通して青少年のこころとからだを育てる 

 スポーツで人々をつなぎ、地域づくりに貢献する 

日本スポーツ少年団団員綱領 

 

１. わたくしたちは、スポーツをとおして健康なからだと心を養います。 

１. わたくしたちは、ルールを守り、他人に迷惑をかけない、りっぱな人間になります。 

１. わたくしたちは、スポーツによって、自分の力を伸ばす努力をします。 

１. わたくしたちは、スポーツのよろこびを学び、友情と協力を大切にします。 

１. わたくしたちは、スポーツをとおして世界中の友達と力をあわせ、平和な世界をつくります。 

日本スポーツ少年団指導者綱領 

 

１. わたくしたちは、次の時代を担う子どもたちの健全育成のために努力します。 

１. わたくしたちは、スポーツのもつ教育的役割を果たすために努力します。 

１. わたくしたちは、子どもたちのもつ無限の可能性を開発するために努力します。 

１. わたくしたちは、つねに愛情と英知をもって子どもたちと行動するよう努力します。 

１. わたくしたちは、スポーツを愛する仲間とともに世界の平和を築くために努力します。 



２．鹿児島市スポーツ少年団リーダー会について 

2 

 

鹿児島市スポーツ少年団リーダー会について 

 

 

１ リーダー会とは 

 鹿児島市スポーツ少年団では、各単位スポーツ少年団の活動における団員のまとめ役や、指

導者と協力してチームを育てていく役割などを担う「リーダー」を育成しています。 

 

 リーダー会は、それぞれの単位団で活動しているリーダーが集まり組織しています。そこ

で、リーダーの資質向上のために研修会の実施やスポーツ少年団主催のイベントの補助・運営

を行っています。 

 

 現在、所属しているリーダー会員は、勉強と部活、そしてリーダー会活動を両立しており、

学校や家庭では経験できない多くの体験ができます。 

 

２ 主な活動 

(1)  初級ジュニアリーダースクールの運営 

(2)  レクリエーション等の研修 

(3)  リーダーになるための研修 

(4)  スポーツに関する実技研修 

(5)  交流活動（九州、全国、ドイツとの交流） 

 

３ 対象 

 スポーツ少年団登録をしている、小学５・６年生から中学生、高校生、大学生 

 ※リーダー会員のスポーツ少年団登録については、市スポーツ少年団事務局までご相談くだ 

  さい。 

 

４ 年会費  無料 ※ 所属単位団で、スポーツ安全保険にご加入ください 

 

５ 入会方法 

「入会申込書」に記入のうえ、FAX またはメールでご提出ください。 

＊別紙で申込書原本がありますので、印刷してお使いください。または、鹿児島市スポー

ツ少年団 HP からもダウンロード可能です。 

 ＜ダウンロードページ＞ 

初級ジュニアリーダースクール 開講式 

レクリエーション 
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令和 4 年度倫理委員会処分報告について 

 

 

 令和 4 年度、倫理委員会において 1 件の処分案件が発生したため、報告するもの。 

 

 

１ 処分内容 

 登録者（指導者）のスポーツ少年団活動を停止させ、活動停止期間は１２か月とする。 

 

２ 処分決定日および処分開始日、処分終了日 

 （決定日）令和４年１０月２７日（木） 

 （開始日）令和４年１０月２８日（金） 

 （終了日）令和５年１０月２７日（金） 

 

３ 違反行為の内容 

 団員に対し、極めて近い距離から強い打球のノックを行い、怪我をした団員もいたが、止め

ることなく続けた。 

 

４ 被害状況 

 ノックを受けた全ての団員の体にボールが直接当たり、アザができた団員もいた。眼にボー

ルが当たった団員もおり、医療機関を受診した。心理的な負荷も大きく、学校生活等の日常生

活にも支障が生じた。 

 

５ 処分手続きの経過 

10/6（木） ・相談者より連絡 

・大瀬本部長、佐藤委員長への報告、倫理委員会の開催を決定 

10/6（木） 

 ～10/26（水） 

・事務局にて関係者から事実確認、調査 

10/27（木） ・倫理委員会の開催（鴨池公民館） 

・登録者への聴取を行い、協議の上、処分決定 

10/28（金） ・登録者へ通知 

 

６ 処分理由 

 不適切な指導により、団員の心身に傷害を負わせるなど、スポーツ少年団活動に支障を生じ

させた。 

 

 

 

 

（次ページへ） 
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７ 再教育プログラム 

 鹿児島市スポーツ少年団処分基準（以下「処分基準」）第４条及び第１３条に準じて、下記

の再教育プログラムを課す。 

 

＜再教育プログラムの内容＞ 

 

 

 

 鹿児島市スポーツ少年団 倫理規程及び処分規程について 

 （鹿児島市スポーツ少年団 HP） 

  https://www.kago-spo.or.jp/sposho/rinri/ 

 

 

 

期 間 内 容 

処分開始日から 

30 日以内 

◎レポート（反省文）の提出 

〔レポート内容〕 

・今までの指導（行動）を振り返って 

・自分が行った違反行為について 

・スポーツ少年団活動を行うにあたって最も大切に考えていること 

・これからの指導（行動）について 

処分期間中 

◎関係資料等による再学習 

〔再学習には次の内容を含むものとする。〕 

・「スポーツ指導者のための倫理ガイドライン」 

・ガイドブック「スポーツ少年団とは」 

・「実践！グッドコーチング」「実践！グッドコーチング（ジュニア指導

編）」 

・令和５年度鹿児島市スポーツ少年団登録事務説明会への参加  

・令和５年度鹿児島市スポーツ少年団指導者研修会への参加  

・倫理委員会の面談（倫理委員会が必要と認めるとき） 

※ 被害者との示談の有無、被害者の処分に対する考え、反省の程度、再

教育プログラムの受講状況等について 

処分期間終了前

から 30 日以内 

◎レポート（反省文）の提出 

〔レポート内容〕 

・今までの指導（行動）を振り返って 

・自分が行った違反行為について 

・スポーツ少年団活動を行うにあたって最も大切に考えていること 

・これからの指導（行動）について 

https://www.kago-spo.or.jp/sposho/rinri/
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基本方針１．団員の積極的な加入奨励と青少年健全育成 

⑴ レインボー作戦の趣旨を理解した活動を推進する。 

⑵ 積極的な団員の加入促進を図る。 

⑶ スポーツ少年団への地域理解を得るための啓発・実践活動を展開する。 

⑷ あいご会や PTA、地域コミュニティ協議会等と連携・協力し青少年健全育成地域活動を行う。 

 

基本方針２．基本理念に則った望ましい団活動の展開 

⑴ スポーツ少年団の理念に基づく調和のとれた活動の推進 

 

 

 

 

 

    〇 9 月 10 日（日）【原則 9 月第２日曜日】はブロック別交歓交流大会 

    〇12 月 17 日（日）【原則 12 月第 3 日曜日】は年末クリーン作戦 

 

⑵ 「スポーツによる青少年の健全育成」のための活動プログラムの推進 

①適切な活動日数 １週間に２～３日 

②適切な活動時間 １日２時間以内 

③適切な活動時間帯 屋外は日没まで、屋内は午後７時まで 

④対外試合の精選 月１回程度に止め、無理のない計画 

⑤土日の団活動の適正化 
土曜授業の確認、家庭や学校行事、地域行事等を優先した

計画 

 

⑶ 団員の自主的・主体的活動の推進  

⑷ 団員の技能差による指導の軽重を避けた、団員一人一人の心に寄り添う平等な指導 

 

基本方針３．指導者・リーダーの養成と資質向上 

⑴ 活動現場における暴言・暴力行為等の根絶に努める。 

⑵ スタートコーチ（スポーツ少年団）資格の意義の啓発、資格取得の推進を図る。 

⑶ ブロック別指導者・母集団研修会、指導者研修会の内容充実と積極的参加の推進を図る。 

⑷ 生涯スポーツ研究公開の充実と参加推進を図る。 

 

基本方針４．組織の充実 

⑴ ブロック、校区、単位団の円滑な組織運営と活性化を図り、育成母集団組織の育成と充実も図る。 

⑵ スポーツ少年団の基本理念に反する活動に対して、指導・助言等を行う指導連絡体制を機能させ団 

 活動の適正化を図る。 

⑶ リーダー会入会の呼びかけの推進及び組織充実・拡充を図る。 

 

 

 

 

令和 5 年度 鹿児島市スポーツ少年団 重点事項 

ー スポーツ少年団員綱領及びスポーツ少年団指導者綱領に基づく団活動の実践 ― 

鹿児島市スポーツ少年団 レインボー作戦 《７つの領域のバランスのとれた活動》 

 

 
① スポーツ活動   ② 野外活動   ③ レクリエーション活動   ④ 文化・学習活動 

⑤ 社会活動     ⑥ 交流活動   ⑦ 体力テスト（運動適正テストⅡ） 

 

青
少
年
の
健
全
育
成 

（
過
度
な
練
習
の
自
粛
） 
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令和 5 年度 鹿児島市スポーツ少年団 事業計画 

 

１ 鹿児島市スポーツ少年団 

 ⑴ 全体 

 
 

 ⑵ ブロック別指導者・母集団研修会 

 
 

 ⑶ ブロック別交歓交流大会 

 

  

日付 事業名 場所

4/11(火) 指導部会 鴨池公民館

4/21(金) 本部委員会、指導者協議会理事会・評議員会 西原紹介アリーナ会議室

4/30(日) リーダー会総会、第１回リーダー会研修会 西原紹介アリーナ会議室

5/9(火) 登録事務説明会 川商ホール（鹿児島市民文化ホール）内

市民ホール

5/20（土）、21（日） 初級ジュニアリーダースクール 市少年自然の家

9/10(日) ブロック別交歓交流大会 各12ブロック

11/12(日) 指導者研修会 西原紹介アリーナ

12/17(日) 年末クリーン作戦 各校区

1月中 生涯スポーツ研究公開 武・田上ブロック

日付 ブロック名 場所

6/1(木) 鴨池 鴨池公民館

6/2(金) 中央 城南小学校

6/2(金) 伊敷 伊敷公民館

6/6(火) 城西 原良小学校

6/7(水) 郡山 郡山公民館

6/8(木) 南谷山 谷山サザンホール

6/9(金) 喜入 喜入公民館

6/9(金) 吉野 川上小学校

6/13(火) 北谷山 星峯西小学校

6/15(木) 松元 春山小学校

6/16(金) 吉田 本名コミュニティセンター

6/16(金) 武・田上 西陵小学校

日付 ブロック名 場所

9/10(日) 吉野 吉野公園

9/10(日) 中央 大龍小学校

9/10(日) 城西 原良小学校

9/10(日) 伊敷 健康の森公園

9/10(日) 鴨池 吉野公園

9/10(日) 吉田 本名コミュニティセンター

9/10(日) 喜入 喜入総合運動公園・体育館

9/10(日) 松元 春山小学校

9/10(日) 武・田上 西陵小学校

9/23(土) 郡山 黎明館～花尾神社

南谷山 錦江台小学校

北谷山
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 ⑷ 競技別交歓大会 

 
 

２ 県・九州・全国 

 ⑴ 全体 

 
 

 ⑵ 鹿児島県競技別交歓大会 

 

日付 競技名 場所

5/20（土）、21（日） 軟式野球 ふれあいスポーツランド

6/24(土) 剣道 吉田文化体育センター

7/1(土) ソフトテニス 東開庭球場

7/2(日) 卓球 和田小学校

9月予定 バスケットボール

9/2(土) サッカー 健康の森公園

9/3(日) 水泳 大龍小学校

10/21(土) バレーボール（男子、混合） 市民体育館・吉田文化体育センター

10/22(日) 　　　〃　　（混合） 市民体育館

10/28(土) 　　　〃　　（女子） 吉田文化体育センター

11/23(木) ソフトボール 郡山総合運動場

11/25（土）、26（日） 空手道 武・田上公民館

2月予定 陸上 ふれあいスポーツランド

3/3(日) 少林寺拳法 市民体育館補助体育館

2/23(金) 体操 県補助体育館

3/20(水) バドミントン 桜島体育館

ドッジボール

日付 事業名 場所

（派遣）ドイツ各地

（受入）姶良・伊佐地区　霧島市

8/4（金）～7（月） 全国スポーツ少年大会 兵庫県淡路島

8/9（水）～12（土） シニアリーダースクール 国立中央青少年交流の家（静岡）

8/19（土）、20（日） ジュニアリーダースクール 市少年自然の家

8/18（金）～21（月） 九州ブロックスポーツ少年大会 熊本県立天草青年の家

10/21（土）、22（日） 九州ブロックリーダー研究大会 県立青少年研修センター

7/25（火）～8/14（月） 日独同時交流（派遣・受入）

日付 競技名 場所

姶良市蒲生体育館

薩摩川内市東郷体育館

樋脇体育館

7/15（土）、16（日） 軟式野球 霧島市春山緑地公園

7/23(日) 空手道 県総合体育センター体育館

7/22(土) 水泳 鴨池公園水泳プール

日置市東市来総合運動公園

霧島市春山緑地公園

休止 柔道

霧島市牧園アリーナ（女子）

横川体育館（男子・混合）

12/24(日) バドミントン 南栄リース桜島アリーナ

12/24(日) 剣道 県総合体育センター体育館

12/24(日) バレーボール

ミニバスケットボール7/1（土）、2（日）

7/23(日) ソフトボール
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 ⑶ スタートコーチ養成講習会 

 

 
 

 

 

日付 コース 場所 定員

6/24(土) 鹿児島 県青少年会館 100

9/3(日) 姶良・伊佐 姶良市公民館 80

11/25(土) 曽於 末吉総合センター 80

12/9(土) 北薩 サンアリーナ川内 80
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令和 5 年度 ブロック別指導者・母集団研修会 開催要項 

 

１ 目   的   

  本市スポーツ少年団の指導者と母集団が一体となり、スポーツ少年団活動の現状と実態を 

 把握し、併せて望ましい団活動の在り方について考え、スポーツ少年団運営の充実と団員の 

 健全育成に資する。 

 

２ 主   催   

  鹿児島市スポーツ少年団 

 

３ 参 加 対 象 

  各単位団から指導者 1 名、育成会 1 名の最低 2 名参加とする。 ※2 名以上の参加も可 

 

４ 期日・会場  

鴨池 6 月 1 日(木) 鴨池公民館 

中央 6 月 2 日(金) 城南小学校 

伊敷 6 月 2 日(金) 伊敷公民館 

城西 6 月 6 日(火) 原良小学校 

郡山 6 月 7 日(水) 郡山公民館 

南谷山 6 月 8 日(木) 谷山サザンホール 

喜入 6 月 9 日(金) 喜入公民館 

吉野 6 月９日(金) 川上小学校 

北谷山 6 月 13 日(火) 星峯西小学校 

松元 6 月 15 日(木) 春山小学校 

吉田 6 月 16 日(金) 本名コミュニティセンター 

武・田上 6 月 16 日(金) 西陵小学校 

 

５ 時   間   

  19：00～20：30 

 

６ 日   程  

 内 容 時間 

⑴ 受付 18：30～19：00（30 分） 

⑵ 開会 19：00～19：05（ 5 分） 

⑶ 事務局説明（指導者資格等） 19：05～19：35（30 分） 

⑷ 講話・グループ討議 19：35～20：25（50 分） 

⑸ 閉会 20：25～20：30（ 5 分） 

  ※日程については当日の進捗により、予定時間より早く終了する場合もあります。 
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７ 準 備 物 

  ⑴ ガイドブック「スポーツ少年団とは」 

  ⑵ スポーツ少年団 Web 登録手続きマニュアル 

  ⑶ 筆記用具 

  ※ ⑴と⑵については、登録事務説明会（5/9）で配布 

 

８ 参加者の報告 

 （提 出 物）別紙「鹿児島市スポーツ少年団ブロック別指導者・母集団研修会参加者名簿」 

 （提 出 先）各校区代表 

 （提出期限）研修会開催日の１週間前     月   日 （  ） 

 

９ 注 意 事 項 

  ⑴ 会場によっては、駐車場に限りがありますので、各団で乗り合わせ等のご協力をお願 

   いします。 

  ⑵ 指導者資格（スタートコーチ、コーチングアシスタント）について説明いたしますの 

   で、不安な方はなるべくご参加ください。
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鹿児島県スポーツ少年団競技別交歓大会について 

 

１．種目及び期日、会場（予定） 

競技名 期 日 会 場 

ミニバスケットボール 7/1(土)2(日) 

姶良市蒲生体育館 

薩摩川内市東郷総合運動場体育館 

薩摩川内市樋脇総合運動場体育館 

軟式野球* 7/15(土)16(日) 霧島市春山緑地公園 

水泳 7/22(土) 鹿児島市鴨池公園プール 

空手道 7/23(日) 県総合体育センター体育館 

ソフトボール* 7/23(日) 日置市東市来総合運動公園、霧島市春山緑地公園 

バドミントン 12/24(日) 南栄リース桜島アリーナ 

剣道* 12/24(日) 県総合体育センター体育館・補助体育館 

バレーボール* 12/24(日) 霧島市牧園アリーナ、霧島市横川体育館 

  ※ 軟式野球、ソフトボール、剣道、バレーボールは代表のみ 

 

２．参加申込 

 ⑴ 提出書類 

   「参加申込書」（県スポーツ少年団ホームページよりダウンロード） 

   ※ 今年度から「スポーツ少年団登録名簿」の提出を不要とする。 

 ⑵ 提出方法 

   メール 

 ⑶ 提出先 

   鹿児島市スポーツ少年団事務局 sposho@kago-spo.or.jp 

 ⑷ 提出期限 

競技名 提出期限 

ミニバスケットボール 5/26(金) 

軟式野球、水泳、空手道、ソフトボール 6/16(金) 

バドミントン、剣道、バレーボール 11/17(金) 

 

３．注意事項 

 参加資格は、参加申込時点で、令和５年度スポーツ少年団登録を完了している団員、指

導者に限る。 

 誤字脱字がないか確認すること。 

 詳細等については、県スポーツ少年団ホームページを確認。 

 

鹿児島県スポーツ少年団競技別交歓大会について 

（県スポーツ少年団 HP）http://www.kagoshima-

sports.jp/shonendan/friendship/kagoshima-kyougibetu/

提出期限までに 

スポーツ少年団登録を 

要完了 

mailto:sposho@kago-spo.or.jp
http://www.kagoshima-sports.jp/shonendan/friendship/kagoshima-kyougibetu/
http://www.kagoshima-sports.jp/shonendan/friendship/kagoshima-kyougibetu/
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スポーツ少年団指導者資格について 

 

 

１．スポーツ少年団登録について 

 単位スポーツ少年団として構成・登録する際に必要となる最低人数（登録要件） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※２と３については、新規単位スポーツ少年団のみ適用可能 

 

２．指導者の区分について 

区分 対象者 

理念○指導者 

「スポーツ少年団の理念」 

を学んでいる指導者 

① 令和元年(2019)年度に認定員又は認定育成員の資格を保有していた者 

② スタートコーチ（スポーツ少年団）資格保有者 

③ 令和元年(2019）年度以前にシニア・リーダーとして資格認定され令和 

 ５年(2023)年度まで引き続き登録を行っていた者 

④ 令和２(2020)年度以降にシニア・リーダーとして資格認定され引き続 

  き登録を行っているもの 

理念×指導者 

「スポーツ少年団の理念」

を学んでいない指導者 

① JSPO 公認スポーツ指導者資格保有者 ※ 上記①②を除く 

② 旧認定員、認定育成員資格失効者 

 

※ 認定員   46K◯◯◯◯◯の番号をお持ちの方 

※ 認定育成員 46N◯◯◯◯◯の番号をお持ちの方 

※ JSPO 公認スポーツ指導者資格 

  ・ジュニアスポーツ指導員    ・指導員、上級指導員    ・コーチ、上級コーチ 

 ・教師、上級教師        ・スポーツプログラマー   ・フィットネスプログラマー 

 ・スポーツドクター       ・アスレチックトレーナー  ・クラブマネージャー 

 ・アシスタントマネージャー   ・コーチングアシスタント  ・スタートコーチ 等 

 ・サッカーJFA、バスケ JBA 公認指導者ライセンス保有者 

      → C 級（JSPO 公認コーチ１）、B 級（同コーチ３）、A・S 級（同コーチ４）に該当 
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３．今後の指導者の対応の流れ
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スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会の開催について 

 

 

１．スタートコーチ（スポーツ少年団）とは 

 スポーツ少年団登録要件である２名以上の理念を学んだ（理念○）指導者として、登録する

ための必要な指導者資格。 

 

（受講対象者） ※ ４月１日現在、満 18 歳以上の者 

① 初めてスポーツ少年団指導者を目指す者 

② 旧認定員、認定育成員以外の公認スポーツ指導者資格保有者 

③ 旧認定員、認定員資格失効者 

 

２．開催日程 

 
 

３．注意事項 

① 定員があり先着順となっておりますので、お早めにお申し込み下さい。 

② 申込期間の開始は、申込開始日の午前０時からとなっております。 

③ 令和４年度の鹿児島コースは申込期間開始日の午前 10 時に定員に達しましたので、

お早めにお申し込み下さい。 

 

４．令和５年度スポーツ少年団登録について 

 単位スポーツ少年団として構成・登録する際に必要となる最低人数（登録要件） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※２と３については、新規単位スポーツ少年団のみ適用可能
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５．令和５年度における緩和措置 

 全ての更新単位団において、「理念○の指導者」が１名以下でも登録を可能とする。 

 

ただし、以下の（１）または（２）を満たすこと。 

 

（１）「理念○の指導者」１名を登録した場合 

 ⇒ この１名を除いた指導者、役員およびスタッフのうち少なくとも１名が、 

   令和５年度にスタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会の受講を修了すること 

 

（２）「理念○の指導者」がいない（０名）場合 

 ⇒ 指導者または役員・スタッフのうち少なくとも計２名が、 

   令和５年度にスタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会の受講を修了すること 

 

【必須】令和５年度内に必ずスタートコーチ養成講習会（スポーツ少年団）の受講を修了

し、令和６年度には登録要件を満たしてください。 

 

６．令和５年度スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会の申込みについて 

  

 ➀ 実施主体 鹿児島県スポーツ少年団 

 ② 申込方法等 

  鹿児島県スポーツ少年団（鹿児島県スポーツ協会内）のホームページに「開催要項・日  

 程」「申込期間」「申込手順（JSPO マニュアル）」が掲載されております。そちらをご確認 

 いただき、お申込みください。 

 ③ 参考 URL 

 ・県スポーツ少年団 指導者 HP http://www.kagoshima-sports.jp/shonendan/training/ 

 

 ・「鹿児島県スポーツ少年団 指導者」で検索すると 

  上記 HP が表示されます。 

 

 ④ 本件に関するお問合せ先 

公益財団法人鹿児島県スポーツ協会 鹿児島県スポーツ少年団 

〒 890-0062 鹿児島市与次郎一丁目４番 20 号 

TEL：099-255-0146 / FAX 099-255-7876 

Email：shonendan-kagoshimaken@japan-sports.or.jp

http://www.kagoshima-sports.jp/shonendan/training/
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コーチングアシスタントへの資格移行について 

 

 

１．コーチングアシスタントとは 

  令和２（2020）年度より認定員・認定育成員の制度が廃止され、スポーツ少年団登録に 

 おいて「指導者」として登録するためには、「JSPO 公認スポーツ指導者資格」の保有を義 

 務付けられた。 

 ⇒ 令和元（2019）年度に指導者としてスポーツ少年団登録している旧認定員・認定育成 

  員が、資格移行申請の手続きをすることで、取得できる JSPO 公認スポーツ指導者資格。 

 

２．資格移行方法について 

  『「JSPO 公認スポーツリーダー」から「JSPO 公認コーチングアシスタント」への資格移 

 行手続きマニュアル』を参照 

 ※ スポーツ少年団登録システムログインページまた県スポーツ少年団ホームページに記載 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．コーチングアシスタント代理申請について（県スポーツ少年団事務局実施） 

 ⑴ 対象者 

   自宅にスマートフォン、パソコン等のインターネット使用機器がない、または使用で    

  きる環境がない（電波が届きにくい地域に居住）方 

 ⑵ 申込方法 

   別紙「コーチングアシスタント代理免免申請（移行申請）申込書」を提出 

   （提 出 先）鹿児島県スポーツ少年団事務局 

 ⑶ 注意事項 

 上記対象者に限りますが、やむを得ない理由で申し込みを希望される方は理由を記

入の上、ご提出ください。 

 スマートフォン、パソコン等はあるが不徳手という方については、ご家族や団の他

の指導者や保護者等にお手伝いをいただいて、ご自身で申請をお願いします。 

 

 

 

「JSPO 公認スポーツリーダー」から 

「JSPO 公認コーチングアシスタント」への資格移行手続きマニュアル 

 

＜注意点＞ 

 令和５年度までは、移行しなくても理念○の指導者として登録可。 

 令和５年１１月までに、コーチングアシスタントへの資格移行申請が必要。 

 令和５年度までに移行申請しなければ、令和６年度は役員・スタッフ登録になる。 
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スポーツ少年団組織について  

 

１．単位団の組織（ガイドブック P20） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．育成母集団とは（ガイドブック P26～P29） 

  「単位団活動を支える“母体となる集団”」 

 ⑴ 育成母集団の役割 

  ① スポーツ少年団に対する支援、協力    

  ② スポーツ少年団活動の周知、加入促進 

  ③ 育成母集団自身のスポーツや文化活動 

 

 ⑵ 育成母集団の作り方と運営 

  規約の作成 ※スポーツ少年団活動の運営には必要不可欠※ 

  （作成および見直しのポイント） ガイドブック P28～P29、P50～P52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ⇒ トラブルの未然防止、早期解決につながります 

□ 何を目的にどのような活動をするか記載されているか 

□ 誰をもって構成するのか記載されているか 

□ 権限について記載されているか（団の組織、運営、活動等を誰が決めるのか） 

□ 総会の開催及び決議要件について記載されているか 

□ 役員の選任について記載されているか（育成会長等、協力し合える役割分担） 

□ 複数人の会計が設置されているか 

□ 会計及び団費について記載されているか 

□ 会計における事業報告（監査報告）について記載されているか 

□ 入団手続きについて記載されているか（入団届、入会費、規約の確認等） 

□ 定期的に規約の確認、見直しが行われているか 
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その他 事務連絡 

 

1. スポーツ安全保険について 

  傷害保険加入については、「スポーツ安全保険」に必ず加入してください。未加入団体・ 

 未加入者は、練習や活動ができません。 

  令和 5 年度からスポーツ安全保険の加入手続きはインターネット加入に一本化されまし 

 たので、鹿児島県スポーツ協会ホームページをご覧になって、お申込みください。 

 

鹿児島県スポーツ安全協会ホームページ 

（鹿児島県スポーツ協会ホームページ内） 

 

 

２．団旗の購入について 

 新規団は、市スポーツ少年団事務局へ連絡してください。→新規団価格 1100 円 

 破損・紛失した団は、直接、下記指定業者へ連絡し、購入してください。 

※ ㈱紅屋商店 ℡：０３－３８１５－０６１４ 

 

３．市スポーツ少年団県外大会出場補助金について 

 日本スポーツ少年団主催の全国及び九州ブロック少年団競技別交歓交流大会に本県

代表として県外の大会に出場する団体に助成します。（１団につき５万円を上限） 

※ただし、鹿児島県開催の場合は認められません。 

 申請の際は、関係書類をご提出いただきます。詳細については、大会前に鹿児島市ス

ポーツ課（099-808-7504）へご連絡ください。 

 対象大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会名 競 技 日 程 場 所 

第 43 回 

九州ブロックスポーツ少年団 

競技別交流大会 

軟式野球 8/11～13 沖縄県 

ミニバスケットボール 8/11～13 福岡県 

空手道 7/29～30 佐賀県 

剣道 8/26～27 大分県 

サッカー 8/4～6 宮崎県 

全国競技別交流大会 
剣道 3/29～31 群馬県 

バレーボール（女子） 3/28～31 宮城県 
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４．運動適性テストⅡについて 

 ⑴ 実施について 

 子どもたちの体力を知ること、さらに各競技に活かすこと、成長を認めることなどの

観点から、年 2 回の実施に努めてください。 

 実施要項や得点表、得点評価表などは、日本スポーツ協会ホームページで確認できま

す。※観察評価については説明動画あり 

 

運動適正テストⅡについて 

（日本スポーツ協会 HP） 

https://www.japan-sports.or.jp/club/test/tabid623.html 

 

 ⑵ 提出について 持参、メール、郵便での提出 

 各団で、測定結果を日本スポーツ協会ホームページ内の「運動適性テストⅡ

集計プログラム（Excel）」に入力し、市スポーツ少年団事務局へ提出してく

ださい。結果に応じて、全団員に合格章を交付いたします。 

【第１回締切日】８月３１日（木） 【第２回締切日】１１月３０日（木） 

 

 ⑶ 測定内容 

① 従来どおりの動きの「量」を計測する体力測定 

② 動きの「質」を評価する観察評価  

③ 「今の自分の身体状態を知り、ケガの予防につなげる」ことを目的とするコンディ  

 ショニングチェック 

    ＜テスト項目（小学生）＞             ＜観察評価の記録＞ 

 

項 目 
量的 

評価 

観察 

評価 

50ｍ走 ○ ○ 

5ｍ時間往復走 ○ ー 

立ち幅跳び ○ ○ 

立ち３段跳び ○ ー 

ボール投げ（ソフトボール） ○ ○ 

20ｍシャトルラン ○ ー 

腕立て伏せ ○ ー 

スポーツ外傷・障害の予防につながる        

コンディショニングチェックシート 

走動作の評価（観察評価） 評価

全体印象：両脚で前方に力強く跳躍している。 A　B　C

①腿がよく上がっている。 〇　×

②歩幅が大きい。 〇　×

③腕（肘）は適度に曲がり、前後に大きく振られている。 〇　×

https://www.japan-sports.or.jp/club/test/tabid623.html
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令和 5 年度スポーツ少年団登録について 

 

 

別冊でお配りしている「令和 5 年度鹿児島市スポーツ少年団―Web 登録手続きマニュアル―」を

ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

スポーツ少年団関連 連絡先一覧 

 

 

鹿児島市スポーツ少年団（鹿児島市スポーツ振興協会内） 

住所 〒892-0816 鹿児島市山下町 15 番 1 号 かごしま市民福祉プラザ 3F 

TEL 099-248-7718 / FAX 099-248-7738 

MAIL sposho@kago-spo.or.jp 

HP https://www.kago-spo.or.jp/sportsgroups/ 

 

 

 

 

 

 

 

鹿児島県スポーツ少年団（鹿児島県スポーツ協会内） 

住所 〒890-0062 鹿児島市与次郎 1 丁目 4-20 

TEL 099-255-0146 / FAX 099-255-7876 

HP http://www.kagoshima-sports.jp/shonendan/ 

 

 

 

 

 

日本スポーツ少年団（日本スポーツ協会内） 

住所 〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4-2 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 12 階 

TEL 公認スポーツ指導者資格について 03-5859-0371 

   スポーツ少年団登録システムについて 03-6899-3524 

MAIL 〇システムに関する相談 

  jjsa.entry@japan-sports.or.jp 

 〇各種連絡用メールアドレス※送信専用 

  noreply@japan-sports.or.jp 

    ＜送付されてくる内容＞ 

 ・登録に関すること 

 ・日本スポーツ少年団からの一斉メール 

 ・鹿児島県スポーツ少年団からの一斉メール 

 ・鹿児島市スポーツ少年団からの一斉メール 

HP http://www.kagoshima-sports.jp/shonendan/ 

 

 

スポーツにおける 

暴力行為等相談窓口 

 

TEL 03-6910-5827 

毎週火・木曜日 13：00～17：00 

（年末年始・祝日を除く） 

 

フォーム 24 時間随時 

 

鹿児島市スポーツ少年団 

に関する問い合わせフォーム 

※原則 3 営業日以内に回答 


