
令和３年度鹿児島地区スポーツ少年団指導者研修会実施要項 

 

 

１ 趣   旨  

鹿児島地区スポーツ少年団の指導者を対象に、安全指導に関する講話及び実技研修を行い、

指導者としての資質の向上を図るとともに、各校区及び単位団活動の充実に資する。 

 

２ 日   時  令和３年７月３１日（土） ９時００分～１２時３０分 

 

３ 会  場  鹿児島アリーナ サブアリーナ・会議室 

 

４ 主  催  鹿児島地区スポーツ少年団 

 

５ 参加対象者  スポーツ少年団指導者･育成母集団  ※ 定員１２０名 

 

６ 内   容 

 ⑴開会行事  本部長あいさつ、日程の説明・諸連絡  

  ⑵講 話 「スポーツ倫理について」  講 師  與儀 幸朝（鹿児島大学講師）  

 ⑶実技指導 「運動適正テストⅡについて」講 師 今村 和巳（市スポ少常任委員）     

                     補助員 市スポーツ少年団指導部、リーダー会   

 ⑷閉会行事  鹿児島市スポーツ少年団指導者協議会会長あいさつ 

 

７ 日   程 

  密を避けるためにも、時間をずらし２グループに分けて開催します。 

 ※ グループについては、申込締め切り後、スポーツ少年団登録システムに登録されている 

  メールアドレスに案内します。グループによって開始時間帯が異なりますので、ご注意く  

  ださい。 

 

 

※裏面に続きます 

グループ①（６０名） グループ②（６０名） 

8:30～9:00 受付 

サブアリーナ 

9:00～9:30 受付 

会議室 9:00～9:10 開会行事 9:30～9:40 開会行事 

9:10～10:45 実技指導 9:40～10:40 講話 

10:55～11:55 講話 
会議室 

10:50～12:25 実技指導 
サブアリーナ 

11:55～12:00 閉会行事 12:25～12:30 閉会行事 



８ 新型コロナウイルス感染症に係る特記事項 

・本研修会は新型コロナウイルス感染症の影響により中止となる場合もあります。 

中止の際は、参加申込書に記載された代表者の方へ電話で連絡をします。 

・３密状態を避けるため、参加者希望者が１２０名を超えた場合には、団の参加人数を 

制限させていただく場合があります。 

・当日は必ずマスクを着用してください。 

・熱中症予防対策のための飲み物は個人で準備し、ボトル、カップ等による共有はやめて

ください。またタオル等の貸し借りは行わないでください。 

・体調不良の方、過去２週間以内に発熱や感冒症状で受診や服薬等した方、または他地域

（県外）等への訪問歴がある方は参加を自粛してください。 

・参加者は別紙の「【研修会前／提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チ

ェックシート」を開催日の 3 日前から記入し、当日受付で提出してください。 

（当日、会場前でも検温を行いますが、各自体調の把握に留意してください。） 

  

９ その他 

 ・実技があるので、運動のできる服装、体育館シューズ持参してください。 

 ・駐車場は，地上駐車場を無料開放します。 

  ・地上駐車場をご利用の際は、必ず「鹿児島市スポーツ少年団関係者駐車許可証」を 

フロントガラス付近に掲出してください。 

  ・事前に「鹿児島市スポーツ少年団関係者駐車許可証」裏面の地図を見て、駐車場の入り

口をご確認ください。 

    ・「【研修会前／提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート」 

及び「鹿児島市スポーツ少年団関係者駐車許可証」については、各単位団で必要枚数を

コピーしてご使用ください。 

 


